
  

 

先日、開催された江戸川
区・千葉県エリアの相談員研
修会での様子です。明昭の入
居契約について事例を交えて
情報共有を図りました。 

 

 

 さて、これからの季節インフルエンザという言葉を耳にする事が増えてきま

す。一般的にインフルエンザ予防接種を受けるには３０００円～５0００円の費

用が掛かりますが、６５歳以上の方（ご病気などの条件付で６０歳以上）や、各

自治体が決めた条件の方は予防接種の助成を受ける事が出来るのです。上記の方

で予防接種の予診票が届く方がいますが、中には 

 

 

このように負担額が記載されており、その金額が支払いの上限額となります。受

けられる助成額は様々で東京都では上限 2500 円が一般的です。費用の負担が

ない場合もあります。しかし、この助成を受ける事が出来るのは、負担額の書か

れている予診票を使用し、指定された医療機関（多くの場合が同市区町村内の医

療機関）で受ける事となっていますので、注意が必要です。 

自己負担額 ２,５００円 自己負担額   無料 

明昭の運営する施設に入居中の方は、往診医による予防

接種が可能です。担当して頂いている医療機関により受付

け方法が異なりますので、ご確認下さい。 

 

江戸川区・千葉県エリアにある施設のご紹介 

介護付有料老人ホーム『輝明生苑しのざき』 
  
①通常のご入居とは別に介護保険適用のショートステイがご利用頂けます。 

②機能訓練士による、リハビリが受けられます。 
  
ショートステイ 1日あたりの利用料(要介護３の場合) 

● 個室    7,102 円※ 

● 2 人部屋  3,022 円※ 

※介護度によって利用料が変わります。 

お問い合わせ：03-5636-8800（生活相談員：白水・森田） 『輝明生苑しのざき』 

江戸川区篠崎町 2-46-12 

篠崎明生苑 篠崎明生苑Ⅱ 輝明生苑しのざき 

松戸めいせい かさい明生苑 えど川明生苑の 

生活相談員 

 随分と秋めいてきましたが、今年は長く暑い日が続い

たり、台風が上陸したりと色々ありました。ようやく気

候も落ち着いてきましたが皆様、寒暖の差に体調を崩さ

れていませんでしょうか。「生活相談員だより」は、皆

様に有益な情報を発信できる様、頑張っていきます。 

たくさんの方々に知って
頂けるように、意見を出し
合いながら江戸川区・千葉
県エリア施設のリーフレッ
トを作成しました。 
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～ 高齢者の予防接種助成 ～ 


